Café Brein

Afasiecentrum Archipel Eindhoven

9 oktober 2023

Marlijn Alewijns — Suzanne Nicodem
Logopedisten / afasietherapeuten
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Afasie

Afasie is een taalstoornis door
Niet-Aangeboren Hersenletsel (NAH)
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Voorbeelden hersenletsel

CVA / Beroerte
- Herseninfarct
- Hersenbloeding

Hersentrauma (bv. ongeluk)
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afasie vereniging nederland

Communicatie

 Communicatie is een proces van informatie-uitwisseling

* Altijd tenminste twee partijen betrokken in de rol van
zender en ontvanger

* Verbale communicatie = Spreken (en schrijven)
* Non-verbale communicatie = Zonder woorden

o Gebaren, mimiek, houding, tekenen, communicatie
hulpmiddel, afbeeldingen, aanwijzen.
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Zender

* Spreken
e Schrijven
* Non-verbaal

afasie vereniging nederland

)

Boodschap
<>

motivatie
initiatief
aandacht
concentratie
geheugen

Ontvanger

Zien
Horen
Lezen
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De verwerking van taal in onze hersenen

HOREN ZIEN LEZEN
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SPREKEM LATEN ZIEN SCHRUVEM
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’ VERSTAANBAAR SPREKEM
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afasie vereniging nederland

Afasie

* Taalstoornis door niet aangeboren hersenletsel
* In de meeste gevallen bij letsel in de linker hersenhelft
* Problemen komen voor in:

o Spreken

o Begrijpen

O Lezen

o Schrijven

* Afhankelijk van plaats en grootte van het letsel, is er
variatie in ernst en de soort afasie
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afasie

Voorbeelden van symptomen

* Woordvindproblemen: aarzelen, blokkeren
* Verkeerd woord gebruiken: ‘Appel’ i.p.v. ‘peer’,
‘hemd’ i.p.v. ‘broek’
* Klankversprekingen: ‘Poter’ i.p.v. ‘boter’, ‘fuit’ i.p.v. ‘fruit’

* Niet bestaand woord, of niet herkenbaar woord noemen:
‘kommenies’

* Lege taal: vlotte spraak, geen problemen in zinsbouw en
uitspraak, maar er is een gebrek aan informatie door het
weglaten van betekenisvolle woorden.
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Communicatie stoornis

Alle partijen ondervinden problemen, zowel degene
met de communicatiestoornis als de gesprekspartner.

Alle partijen moeten zich aanpassen en hun best doen
om de communicatie te laten slagen.
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Communicatie met mijn partner met
afasie

* Voorlichting en communicatieadviezen

* Gelijkwaardige communicatie

* Doel is om de boodschap over te brengen
* Vraag niet naar de bekende weg

* 5W’s:
o Wie, Wat, Waar, Wanneer, Welke

het gevoel van samen



>

Communicatie met mijn partner met
afasie

* Mantelzorggroep

* Bespreek met elkaar wat je prettig vindt in de
communicatie
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Hoe voorkom je miscommunicatie?
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Communicatiehulpmiddelen
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Op welke momenten is communicatie
het meest effectief?

* Uitgerust
* Non-verbale / visuele ondersteuning
* Rustige, prikkelarme omgeving

o Tv en radio uit, 1-op-1

Accepteer het als de communicatie even niet lukt. Probeer
het te laten rusten, en kom er op een later moment op terug.
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Groepsbehandeling afasiecentrum

* Behandelgroepen:

o Betrokkenheid van gespecialiseerde groepsbegeleiders,
logopedisten/afasietherapeuten, (GZ-)psycholoog,
muziektherapeut, vrijwilligers en ervaringsdeskundigen.

* Begeleidingsgroepen
* Mantelzorggroep
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Filmpje week van de afasie 2023

Wat is afasie? Verloren woorden, maar bewaarde intelligentie
| AfasieNet - YouTube
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https://www.youtube.com/watch?v=Dv5prwyUS4k
https://www.youtube.com/watch?v=Dv5prwyUS4k

-
Bedankt voor jullie komst en aandacht!

Zijn er nog vragen?
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